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Abstrak 
 

Konseling VCT  merupakan komponen penting pada layanan Tes HIV, 
konseling dilaksanakan bagi klien baik sebelum tes, sesudah tes dan selama 
perawatan HIV. Sehubungan dengan hal tersebut, peneliti ingin mengetahui 
efektifitas konseling VCT dalam meningkatkan pengetahuan Pasien HIV di 
Puskesmas Kecipir Kabupaten Brebes yang diharapkan dengan pengetahuan yang 
benar, kedepan berdampak terjadi perubahan perilaku pasien HIV terhadap 
pencegahan dan penularan HIV ke arah yang lebih baik.  

 Desain penelitian ini adalah Menggunakan Quasi-Experimental dengan 
rancangan One Group Pretest-Posttest design yaitu rancangan pada satu kelompok 
eksperimen tanpa kelompok kontrol, yaitu dengan memberi beri tes awal (pretes) dan 
melakukan post tes. 

  Dari hasil penelitian yang dilakukan dengan analisa Univariat 
menggambarkan tingkat pengetahuan pasien hiv di puskesmas kecipir skor 
pengetahuan sebelum diberikan perlakuan intervensi memiliki range 19, standar 
deviasi 6,918, variance 47,857 dan skor pengetahuan sesudah diberikan perlakuan 
intervensi memiliki range 10, mean 25,83, standar deviasi 3,374, variance 11,385. 
Analisis Shapiro-Wilk dapat diketahui data penelitian yang meliputi skor pengetahuan 
sebelum dan setelah konseling dinyatakan tidak normal (0,000 < 0,05). Berdasarkan 
hasil uji normalitas maka uji komparasi menggunakan uji Wilcoxon dikarenakan 
syarat uji paired sample t test tidak terpenuhi (data harus normal) dengan didapatkan 
P value  0,000 pada uji komparasi Wilcoxon yang berarti H0 ditolak, kesimpulanya 
ada perbedaan yang signifikan pengetahuan sebelum dan sesudah diberikan 
konseling (0,000 < 0,005). 
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